
 
 

བཀའ་བསྟན་ཕབ་སྒྱུར་བགྲོ་གླེང་།     
ཐླེང་དང་པྲོ།    སྤྱི་ལྲོ་༢༠༡༣ ཟླ་བ་༡༠ ཚེས་༢༢ ནས་༢༤ བར།     

རྲོ་རླེ་གདན་དུ། 
 
༼ཉྤྱིན་གཉྤྱིས་པ།    རྲོང་གསར་མཁླེན་བརླེ་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེའྤྱི་གསུང་བཤད།༽ 
 
སྤྱིར་བཏང་གསལ་བཤད་ཞུ་རྒྱུ་གཅྤྱིག་ལ་ང་ཚོའྤྱི་ལས་འགུལ་འདྤྱིའྤྱི་ནང་ལ་དཔླེ་མྤྱི་སྤྱིད་ཕྱག་རྲོགས་ཤུགས་ཆླེན་པྲོ་
གནང་མཁན་དང་།    ལས་འགན་རྒྱ་ཆླེན་པྲོ་བཞླེས་གནང་མཁན་གཅྤྱིག་དླེ་སྤྲུལ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་དང་།    
མཁླེན་བརླེ་འཇྤྱིགས་མླེད་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་རྣམ་གཉྤྱིས་རླེད།       ཁྲོང་རྣམ་གཉྤྱིས་འདྤྱིར་ཕླེབས་ཐུབ་ཡྲོད་མ་རླེད།      དླེ་
ཁ་སང་ཁ་ཉྤྱིན་ནས་ཞུ་དགྲོས་ཡ་དླེ་འདྲ་རླེད་དླེ་ངས་བརླེད་འདུག་དླེ་ལ་དགྲོངས་དག་ཅླེས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྤྱིན།    དླེ་ནས་སྤྱིར་
བཏང་འདྤྱི་84000 གྤྱི་ད་ལྟ་ལས་འགུལ་འདྤྱི་ཐྲོག་མར་མགྲོ་བཙུགས་དུས་ལས་ཁུངས་འདྲ་བྲོ་ཞྤྱིག་ངླེས་པར་དུ་དགྲོས་
ཀྤྱི་འདུག    །ལས་ཁུངས་དླེ་མཁླེན་བརླེ་ཐླེབས་ར་ཚོགས་པ་འདྤྱི་དླེ་དུས་སྟབས་བདླེ་ས་རླེད།    མཁླེན་བརླེ་ཐླེབས་
ར་ཚོགས་པ་འདྤྱིའྤྱི་མགྲོ་ལ་ང་ཡྲོད་པའྤྱི་རྒྱུ་མཚན་དླེ་འདྲ་བྱས་ནས་མགྲོ་ལ་ལྟ་མཁན་ཞྤྱིག་སླེབས་བསྡདཡྲོད་རླེད་མ་
གཏྲོགས་གཞན་སྐད་འསྒྱུར་ཡ་ཤྲོ་ལྲོ་ཀ་གཅྤྱིག་འསྒྱུར་མ་མྲོང་།    དླེ་ནས་དླེ་རྤྱིང་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་འདྤྱིར་
ཕླེབས་དུས་དཔླེ་མ་སྤྱིད་ཀྤྱི་ཁ་སང་གྲོང་དུ་ཞུས་པ་ནང་བཞྤྱིན་སྤྱིང་ཐག་པ་ནས་དཀའ་དྲྤྱིན་ཆླེ།    ངས་ཞུ་རྒྱུ་བརླེད་
སྲོང་བ་དླེ་འདྲ་ཡང་མང་པྲོ་ཡྲོད་རྒྱུ་རླེད།    ང་ཚོས་ལས་འགུལ་འདྤྱི་མགྲོ་བཙུགས་ནས་ལྲོ་མང་པྲོ་རླེད་མླེད་ཙང་།    
ཞུ་མ་ཤླེས་པ་དླེ་འདྲ་མང་པྲོ་ཡང་ཡྲོད་རྒྱུ་རླེད།    ད་རུང་ལས་འགུལ་འདྤྱི་མུ་མཐུད་ཡྲོང་དུས་ཞུ་རྒྱུ་དཔླེ་མ་སྤྱིད་མང་
པྲོ་ཡྲོད་ཙང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་རྣམ་པ་དང་།    རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་རྣམ་པ་རྐྱང་པ་མ་ཡྤྱིན་པ་ད་རུང་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་རྣམ་
པས་འདྤྱི་དང་འདྤྱི་ལ་བཀའ་འདྲྤྱི་ཞུས་དགྲོས་པ་རླེད་ཟླེར་ནས་ང་ཚོ་ལ་བཀའ་སྲོབ་གནང་ནས་དླེ་ཚོ་ལ་ཡང་ང་ཚོས་ཞུ་
འདྲོད་ཞླེ་དྲག་ཡྲོད་།    དླེ་ཡྤྱིན་དུས་བཀའ་སྲོབ་ལམ་སྟྲོན་ངླེས་པར་དུ་གནང་རྲོགས་གནང་།    དླེ་ནས་ད་ཚིག་དང་ 
དྲོན་གྤྱི་སྐྲོར་རྐྱང་པ་མ་ཡྤྱིན་པ་ད་རུང་ད་ང་ཚོའྤྱི་བཀའ་འགྱུར་གྤྱི་ཕབ་འསྒྱུར་གྤྱི་ལས་ཀ་དླེའྤྱི་འགྲོ་དྲོན་གཅྤྱིག་གྤྱི་བསམ་
བྲོ་ཡང་བཏང་བསྡད་དགྲོས་ཀྤྱི་འདུག    །དླེ་ནས་ནང་ཆྲོས་ལ་ཐར་པ་དྲོན་དུ་གཉླེར་ནས་སྟྲོན་པ་ཐུགས་རླེ་ཅན་གྤྱི་རླེས་
སུ་འཇུག་ནས་ཡྲོང་མཁན་ཁག་གཅྤྱིག་དང་།    ཡང་ཐར་པ་དྲོན་གཉླེར་མ་ཡྤྱིན་པར་སྤྱིར་བཏང་སྲོབ་སྲོང་བྱས་ནས་
academic ཟླེར་གྤྱི་འདུག    །གཙུག་ལག་སྲོབ་གཉླེར་བྱས་ནས་དླེ་འདྲའྤྱི་རྤྱིམ་པ་ཁ་ཤས་ཅྤྱིག་ཡྲོང་བསྡད་ཀྤྱི་འདུག    །  



 
དླེ་ཚོ་ལ་གང་ལ་གང་འཚམ་གྤྱི་ཕན་ཐྲོག་ཡ་གྤྱི་ལས་ཀ་ཅྤྱིག་ཡང་བརམ་བསྡད་དགྲོས་ཀྤྱི་འདུག    །དླེ་ཚོ་ལ་བརླེན་
ནས་ལས་ཀ་གང་འདྲ་དགྲོས་ཀྤྱི་ཡྲོད་མླེད་བཀའ་སྲོབ་དླེ་ཡང་མུ་མཐུད་ནས་གནང་དགྲོས་ཀྤྱི་འདུག    །གཙོ་བྲོ་ད་ལྟ་
ནང་བཞྤྱིན་མཚམས་མཚམས་ལ་ཚུར་མཛོམས་ནས།    དླེ་ནས་སྤྱིར་བཏང་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟན་པ་
དང་སླེམས་ཅན་གྤྱི་དྲོན་དུ་ཕྱག་ལས་མང་པྲོ་གནང་ཡ་ཡྲོད་རླེད་དླེ།    ད་ལན་འདྤྱིར་སྤྱི་བའྤྱི་ལས་དྲོན་དཔླེ་གནད་ཆླེན་
པྲོ་ཅྤྱིག་ཡྤྱིན་པ་ཐུགས་ལ་བཞག་གནང་རྲོགས་གནང་།    དླེ་ནས་ཁ་སང་མཁན་ཆླེན་པད་མ་ཤླེས་རབ་ཀྤྱིས་གསུངས་
པ་ནང་བཞྤྱིན་མདྲོ་དྲོན་སྤྱིང་པྲོ་དླེ།    ང་རང་ཚོའྤྱི་སླེམས་ཅན་གྤྱི་བསྲོད་ནམས་དླེ་དཔླེ་གནད་འགག་ཆླེན་པྲོ་ཞླེ་བྲོ་
ཅྤྱིག་ཡྤྱིན་དུས།     དླེ་ནྤྱི་རྤྱིན་པྲོ་ཆླེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྤྱིས་ཐུགས་རླེ་སྲོན་ལམ་ལས་དྲོན་འདྤྱི་སྒྲུབ་ཐུབ་ཡ་དང་།     
དླེ་ཡང་གནད་དུ་སྤྱིན་པ་ཡྲོང་ཐུབ་པ་དླེ་ནས་ཕན་ཐྲོག་ཟླེར་བ་དླེ་ཡང་ཆྲོས་དང་མཐུན་པའྤྱི་ཕན་ཐྲོག་ཐུབ་ཡ་དླེ་འདྲའྤྱི་
ཐུགས་སྲོན་སྐྱབས་འཇུག་དུས་རག་ཏུ་གནང་རྲོགས་གྤྱིས།    ད་དླེ་ཞུ་ཡ་ཡྤྱིན།    ཐུགས་རླེ་ཆླེ།།    །། 
 


